
 

 

VNSGU Journal of Research and Innovation (Peer Reviewed / Refereed) 

ISSN:2583-584X                                                                                                                              

Special Issue Excelsior 2.O by S. B. Garda College, Navsari 2026  

232 
  

“ ભાષા, સાહિત્ય અને સાાંસ્કૃતિક અસ્સ્િિા : એક અભ્યાસ”   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DR. JITAL ARVINDBHAI RATHOD  

DEPARTMENT OF GUJARATI 

ADHYAPAK SAHAYAK, 

S. B. GARDA ARTS & P. K. PATEL COMMERECE OF COLLEGE, NAVSARI.  

MO: 9428590766 

 



 

233 
 

VNSGU Journal of Research and Innovation (Peer Reviewed / Refereed) 

 ISSN:2583-584X                                                                                                                              

 Special Issue Excelsior 2.O by S. B. Garda College, Navsari 2026 
233 

પ્રસ્િાવના : 
વૈશ્વિકક્રાંશ્વિઓ વચ્ચે સરાંપ્રિ યગુમરાં સરાંસ્કૃશ્વિક વરરસર હઠેળ ભરરિીય સમરજ મળૂભિૂ રીિે 

પોિરની પરાંપરરઓ અને સાંસ્કરરોને સરચવી િેનુાં જિન કરિો આવ્યો છે. પ્રરચીન ભરરિીય સાંસ્કૃશ્વિ 

િેનર વૈશ્વવધ્ય, આધ્યરત્મમકિર અને સરમરત્જક મલૂ્યો મરટે શ્વવિમરાં ઉચ્ચ સ્થરન બજાવે છે. ભરરિીય 

જ્ઞરન પરાંપરરમરાં ‘ભરરિીય સાંસ્કૃશ્વિ’ સરમરત્જક, ધરશ્વમિક અને પ્રરદેશ્વિક જૂથોમરાં વહચેરયેલી જોવર 

મળે છે. આથી જ આધશુ્વનક ભરરિ ઘણી ભરષરઓ, ધમો અને પરાંપરર સરથે ખબૂ જ વૈશ્વવધ્યસભર 

છે. આ સરાંસ્કૃશ્વિક પરાંપરરઓ સરથે ઐશ્વિહરશ્વસક ઘટનર અને પશ્વિમી સાંસ્કૃશ્વિ એટલી જ અસર 

નીપજાવે છે. સાંસ્કૃશ્વિ ભરષર દ્વરરર જ ઘડરય છે. સમરજ જોડરિર િે િેનુાં પરરમરણ બને છે. જયરરે 

રરષ્ટ્ર કે સમરજની વરિ આવે મયરરે ભરષર અને સાંસ્કૃશ્વિને કરરણે જ િે અસ્સ્િમવમરાં હોય છે. ભરષર 

દ્વરરર જ સાંસ્કૃશ્વિનુાં શ્વનમરાણ થરય છે. સરરહત્મયક ગ્રાંથો શ્વવિભરમરાં ભરષર દ્વરરર પ્રસ્થરશ્વપિ સાંસ્કૃશ્વિનુાં 

વણાન કરે છે. જેનરથી મનષુ્ટ્ય પોિરની એટલે કે ‘સ્વ’ ની િોધ કરે છે. કોઈપણ સમરજમરાં જ્ઞરન 

પ્રરપ્િ કરવર ભરષર અને સાંસ્કૃશ્વિથી જ િે સાંસ્કરણ પરમિે. ભરષર સાંસ્કૃશ્વિનુાં અંગ છે, જેનરથી 

વ્યસ્તિનર ચરરરત્ર્ય અને બદુ્ધિમિરનો ખ્યરલ પ્રસ્થરશ્વપિ થરય છે. િે જ રીિે સમરજ પણ પોિરની 

સરાંસ્કૃશ્વિક અસરથી જ ગશ્વિ કરે છે. સમરજની ભરષર, કલર, ધમા, વેપરર એ નવીનીકરણ દ્વરરર ગશ્વિ 

કરે છે. આપણી ભરષરની સાંસ્કૃશ્વિ, ઐશ્વિહરશ્વસકિર અને વરરસો ઘણો પ્રરચીન છે. આપણી સરરહત્મયક 

સમદૃ્ધિ એ સરાંસ્કૃશ્વિક પરાંપરર, ઇશ્વિહરસ અને મનષુ્ટ્યોનર જીવનમલૂ્યોને જીવાંિ રીિે અભભવ્યતિ કરે 

છે. સરમરત્જક, ધરશ્વમિક પરમ્પરર, વૈશ્વિક-આંદોલન, વેપરર-વરભણજ્ય અને લોકજીવનથી સમિૃ 

લોકસરરહમય જીવનને નવી રદિર આપે છે.  

ભાષા, સાંસ્કૃતિ અને સાહિત્ત્યક વારસાની સમદૃ્ધિ : 
ભરષરનો સરમરત્જક વરરસો સાંસ્કૃશ્વિને ટકરવી બૌદ્ધિકજ્ઞરન, સમરજસધુરરણર અને શ્વવચરરપ્રસરરનુાં 

સરધન બની રદિરસચૂન કરે છે. એટલે સરરહમય એ આપણી સાંસ્કૃશ્વિ, સાંસ્કરર અને અસ્સ્મિરની 

આમમર જેવુાં મરધ્યમ બને છે. સરરહમય એ જ જીવનનુાં પ્રશ્વિભબિંબ િરદ્રશ્ય કરે છે. જેમરાંથી સર્જક પણ 

શિુ કલરનુાં શ્વનમરાણ કરે છે. સરરહમયનર બીજ સરાંસ્કૃશ્વિક પરરબળોમરાં જ પડેલર હોય છે. એકશ્વવધિરનો 

અશ્વિરેક પણ પરરવિાનની જેમ ગશ્વિ કરે છે. નવીનીકરણ અને ટેકનોલોજી પણ પરુવરર નીવડ ે

છે, જે આધશુ્વનક બદલરવને દિરાવે છે. અરૂઢ પ્રવરહો સરમે રૂઢ પ્રવરહો ટકી રહવેર મથે છે. એટલે 

જ ભરષર, સાંસ્કૃશ્વિ અને સરરહમય સરમરત્જક પરરવિાનનરાં સાંઘષરામમક વહણેોમરાંથી નવુાં પરરમરણ સજ ે

છે. સરમત્જક, રરજકીય, ધરશ્વમિક, િૈક્ષભણક, વૈજ્ઞરશ્વનક અને સરાંસ્કૃશ્વિક બદલરવ કે ઉથલપરથલ સરાંપ્રિ 
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પરરવિાનો લરવે અને િે નિૂન લક્ષણો સરથે પ્રગટે છે. આમ સરરહમય, સમરજ અને ભરષર શ્વનરાંિર 

પરરવિાનિીલ રહ ેછે. સર્જક પણ ભરષરનર મરધ્યમથી જ સર્જન કરે છે. િથેી બદલરિર સરાંપ્રિ 

વહણેોનુાં પ્રશ્વિભબિંબ ઝીલી સર્જક અસરો જન્મરવ ે છે. આવર પ્રવરહોની અસરથી સમરજમરાં પણ 

બદલરવ આવે છે. આથી સરરહમયમરાં મનષુ્ટ્યોનર જીવનનર મલૂ્યો શ્વવષય અને અભભવ્યસ્તિ પરમવે 

નિૂન પરરમરણ લરવે છે.  

આ રીિે સરમરત્જક શ્વવકરસની ઐશ્વિહરશ્વસક અવસ્થર ભરરિીય જીવન અને શ્વવચરરસરણી મરટે 

પ્રશ્વિભબિંબિ રહી હિી. પ્રરચીન ઇશ્વિહરસની સાંસ્કૃશ્વિ કે શ્વસિંધખુીણની સભ્યિરમરાંથી સાંસ્કૃશ્વિનર પરુરવર 

મળિર, આયો પહલેરનર મનષુ્ટ્યોનર જીવનની ઓળખ અને િેમની સાંસ્કૃશ્વિની મરરહિી પવેૂનર 

ગ્રાંથોમરાંથી પરુરવરરૂપે સ્પષ્ટ્ટ મળે છે. પ્રરચીન સમયમરાં પશ્વિમી સાંસ્કૃશ્વિનર લોકો ભરરિની અસ્સ્મિર 

અને સાંસ્કૃશ્વિથી પ્રભરશ્વવિ થયર હિર િે પણ સ્પષ્ટ્ટ ઉલ્લેખ મળે છે. જે બહરરનુાં આક્મણ કહી 

િકરય. ઇશ્વિહરસશ્વવદો, નવૃાંિિરસ્ત્રીઓ અને સરમરત્જક-રરજકીય અને મનોવજૈ્ઞરશ્વનકોનર શ્વવચરરોમરાં 

આયોનર  આક્મણ પહલેર શ્વવિનર બીજા ભરગમરાં વસવરટ કરિર જે દ્રશ્વવરડયન પ્રજા મળી હિી, 

જે ભરરિનર મળૂ વસવરટીઓ હિર અન ેઆરદકરળનર સમરજનર મરનવીઓ હિર. આ એક મરરહિી 

પ્રરચીન સાંદભા ગ્રાંથમરાંથી ઉલ્લેખ મળે છે. સમય જિર આયો આવિર આખી પરરસ્સ્થશ્વિ બદલરય 

છે. પ્રરકૃશ્વિકિર, શ્વિકરર, શ્વવદ્યરઓ, પશપુરલન, ખેિી, પરષણ વગેરેમરાંથી નીકળી આ સમરજ 

બદલરયો. દેિની એકિર, કલર, સાંસ્કૃશ્વિ અને આશ્વથિક સમદૃ્ધિમરાં પરરવિાન આવવુાં એ આખો 

ઈશ્વિહરસ પણ મહમવપણૂા ભશૂ્વમકર ભજવે છે. વૈશ્વિક અને રરજકીય રીિે ભરષરની ભશૂ્વમકર સરથેનો 

શ્વવકરસ સમરજમરાં આમલૂ પરરવિાન લરવે છે. ઋગવેદથી મરાંડી, રહિંદુરરજિાંત્ર, પશ્વિમી આક્મણ, 

સાંિપરાંપરર, મસુ્સ્લમસત્તરનુાં િરસન, નવજાગશૃ્વિ સમયકરળનર ભરરિીય સમરજમરાંથી ૫૦૦૦ વષા 

સધુીનર સરમરત્જક ઇશ્વિહરસમરાં ભરરિીય સમરજ, ભરષરનો શ્વવકરસ, સાંસ્કૃશ્વિની સધુરરણરઓ મળે છે. 

અહીંથી સમરજજીવન બદલરય છે. પ્રરચીન સાંસ્કૃશ્વિથી બદલરિો અભભગમ મનષુ્ટ્યજીવનમરાં પણ 

બદલરવ ઝાંખે છે. આ જીવનિૈલીનો બદલરવ, સરમરત્જક મલૂ્યો, આદિો, મરનવ પ્રમયેની શ્રિર, 

સાંવેદનરઓ, અસ્સ્િમવની ઓળખ, અસ્સ્મિરની પરખ કરરવત ુાં સરમરત્જક સાંચેિનરવરળાં સરાંપ્રિ 

મરનવસમરજ આ બધર પરરબળો નવ્યભરવનરનર આશ્વવષ્ટ્કરરરૂપે પ્રસ્થરશ્વપિ થરય છે.  

ભાષા સાંસ્કૃતિન ાં વાિક પહરબળરૂપે  :   
ભરષર એ બહુ પરરમરણીય છે. એટલે કે સિિ પરરવિાનિીલ છે. જેનો ઇશ્વિહરસ બહુ પ્રરચીન 

મળે છે. મરનવ વરણીનો શ્વવકરસ થિર સાંસ્કૃશ્વિ અસ્સ્િમવમરાં આવી. એટલે જ કહવેરય છે કે ભરષર 
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એ સાંસ્કૃશ્વિનુાં જ એક અંગ છે. સાંસ્કૃશ્વિનો પ્રભરવ ભરષર અને સમરજ પર પ્રચાંડ રીિે પડે છે. ભરષરનર 

મરધ્યમથી જ સાંસ્કૃશ્વિની ઓળખ કરરવનરર પ્રજા, િેનુાં મળૂ ગોત્ર, રહઠેરણ અને સરાંસ્કૃશ્વિક જીવનનો 

ખ્યરલ આવે છે. સાંસ્કૃશ્વિ મરનવજીવનનર સાંદભે શ્વવચરરીએ િો વ્યરપક અથામરાં િે સમરજજીવનની 

રચનર ગોઠવે છે, જીવનક્મ બદલે છે અને ભરષરની અભભવ્યસ્તિ પણ સરધે છે. ભરષર એ સાંસ્કૃશ્વિ 

અને સમરજનુાં ઉમપરદન અને સરધન બને છે. સરમરત્જક ટેકનોલોજી િરીકે ભરષર સમદુરયો દ્વરરર 

જ્ઞરન પ્રસરરરિ કરે છે અને વહચેરયેલ સરમરત્જક પ્રથરઓને પનુઃશ્વનમરાણ કરી પરરવિાન લરવે છે. 

જે વૈશ્વિક સ્િરે લપુ્િ થિી બોલીઓ અને પશ્વિમીનર પ્રભરવ િળે મળૂ વરરસરને સરચવવર પ્રયરસો 

કરે છે. જે સરાંસ્કૃશ્વિક અથોને અને સરમરત્જક સાંબાંધોને સઆુયોત્જિ કરે છે. આથી આ સરાંસ્કૃશ્વિકિરનર 

શ્વવશ્વવધ પરસરાંઓ સરથે મરનવીનર મલૂ્યોનુાં પ્રગટીકરણ અને પરરવિાન કરરવિર પરરબળો ગણરવી 

િકીએ જેમ કે, મરનવીની અસ્સ્મિર પ્રચાંડ રીિે પરાંપરરનર શ્વવરોધ અન ેનવર મલૂ્યોને સ્વીકરરે છે, 

ન્યરયી સમરજને સ્વીકરરે છે, રૂરઢઓ સરમે બદલરવ ઝાંખિો સમરજ નિૂન શ્વવચરરધરરર સરથે પોિરની 

ગરરમરની નવી ઓળખ પ્રરપ્િ કરે છે, સરમરત્જક દરજ્જો અને અશ્વધકરર દરખવિર પ્રસ્થરશ્વપિ મલૂ્યો 

સરમે ક્રાંશ્વિ અને પનુઃસર્જન કરવુાં, અસ્સ્મિરની ઓળખ સરથે જીવનનુાં યથરથા ભચત્રણ અને વરસ્િશ્વવક 

જીવનનો ઉદેશ્ય, સાંસ્કૃશ્વિનુાં ગૌરવ દરખવી પ્રશ્વિબધ્ધિરનુાં આંદોલન ભરષરનર મરધ્યમથી નવી 

રદિર પ્રરપ્િ કરે છે. સરરહમય સર્જન એ ઉદરત્ત મલૂ્યો અને સરાંસ્કૃશ્વિક મલૂ્યોનો શ્વવકરસ કરરવી 

મરનવીનર અસ્સ્િમવની ઓળખ ઊભી કરી આપે છે.  

આમ મનષુ્ટ્ય સૌન્દયાનર હતેથુી સર્જન કરી કલરકરર બન્યો. વરણી દ્વરરર રસનુાં સર્જન કયુું. આવુાં 

વરસ્િવદિી સરરહમય મનષુ્ટ્યજીવનનર િમરમ પરસરાંઓને પ્રસ્તિુ કરે છે. સરરહમય સર્જક પોિરનર 

શ્વવચરરો અને  ભરવો દ્વરરર ભરવકનર ભચત્તમરાં પ્રમયરયન કરે છે. સર્જક-ભરવક વચ્ચે વ્યવહરરનર 

ઉપરદરનનર મરધ્યમથી કલરકૃશ્વિનુાં શ્વનમરાણ થઈ સરમરત્જક દ્રષ્ષ્ટ્ટથી મલૂ્યરાંકન થરય છે. સમરજ 

ભરષરનર મરધ્યમ દ્વરરર મનષુ્ટ્યોની આંિરરક્યરનર સરિમયનુાં વ્યવસ્થરિાંત્ર ઘડે છે. સરરહમય સરમરત્જક 

પ્રરક્યરનુાં પરરબળ બની પોિરની ચેિનરથી સમરજનુાં કલરકીય દપાણ દેખરડે છે. આમ ભરષરનર 

મરધ્યમથી સરરહમય અને સાંસ્કૃશ્વિની અસ્સ્મિર મનષુ્ટ્યની ચેિનરનર પ્રશ્વિભબિંબ કરરવત ુાં મરધ્યમ સફળ 

નીવડ્ુાં છે. આ પ્રરક્યર મરત્ર સર્જકનર પકે્ષ હોવરથી કલરમમકિર શ્વસિ કરવર સરરહમયકરર સમરજ 

મરટે પ્રવતૃ્ત રહ ેિે અપેક્ષર વધ ુરરખિી હોય છે. જેમરાં ત્રણ પરરબળો સમરશ્વવષ્ટ્ટ છે. સરરહમયકરર, 

સર્જનકલર અને સરરહત્મયક સમરજિાંત્ર સરથેનો અનબુાંધ. મનષુ્ટ્યની ઓળખ અને અસ્સ્મિર આ 

પરરબળોથી સજ્જ બને છે. આથી સ્થળ કરલ સાંદભભિિ સર્જનમરાં સમરજ વ્યવહરરરક પરરવેિ, 
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મરનવીનર મલૂ્યો, મરનવીય સાંદભો, સાંસ્કૃશ્વિ અને સમરજનો સાંઘષા, લરગણી-ભરવનરનુાં સમરધરન 

---બધુાં જ સરાંપ્રિ પરરબળોનર અનભુવમલૂક શ્વવિમરાંથી અવિરે છે. આમ સરરહમયનો િબ્દ 

મનષુ્ટ્યજીવનનો ધબકરર બને છે. મનષુ્ટ્યચેિનર અભભવ્યસ્તિનુાં મરધ્યમ બની જીવનને ઉત્તમ રીિે 

જીવવરનુાં પે્રરક પરરબળ બન્યુાં છે. જે યગેુ યગેુ નવિર ધરરણ કરી, સૌન્દયોન્મેષ પ્રગટ કરી 

મરનવજીવન અને સમરજને જીવિો રરખે છે. આ ભરષરની િસ્તિ અને િસ્ત્રબળ મનષુ્ટ્યનર જીવનની 

ખરી અસ્સ્મિર પ્રગટરવે છે. આ સકૂ્ષ્મરશ્વિસકૂ્ષ્મ િસ્તિ અને પ્રચાંડ િરકરિ રસરનાંદભરી સષૃ્ષ્ટ્ટનુાં સર્જન 

કરી સાંસ્કૃશ્વિનુાં જિન કરે છે અને ગૌરવ પ્રગટરવે છે. જે મરરર આખર સાંિોધનલેખમરાં ભરષરનુાં 

મરધ્યમ સરરહમય અને સાંસ્કૃશ્વિ મરટે ઉત્તમ ઊજાાયતુિ પરરબળ નીવડ્ુાં છે, જે સાંસ્કૃશ્વિની અસ્સ્મિરને 

પ્રગટરવે છે અને જીવનની સમીખર સમજાવે છે. આ હતેથુી મેં મરરર આ સાંિોધનલેખમરાં અહી 

ભરષર, સરરહમય અને સરાંસ્કૃશ્વિકની અસ્સ્મિર પરનર શ્વવચરરો સ્પષ્ટ્ટ કરી અભ્યરસ કયો છે.  
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